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  南投縣水里鄉永興國小 112學年度推展家庭教育課程實施計畫                                                            

一、實施依據： 

   （一）配合家庭教育法第 12 條規定 

   （二）南投縣政府教育處相關規定 

    （三）本校校務計畫辦理 

二、推展目標：  

    （一）落實對家庭教育應有之概念，發揮教育功能。 

（二）增進對家庭教育之重視，提昇教師專業知能。 

（三）培養學生對家庭教育之正確觀念，發揮親職教育效能。 

三、辦理單位： 

   （一）主辦單位：教導處   （二）協辦單位：總務處及家長委員會 

四、實施原則： 

（一）自主原則： 

將家庭教育課程融入綜合領域，因應學生身心發展、家庭狀況、規劃不同

主題，選擇適宜的教材。 

   （二）循序漸進： 

  短期目標在增強學生對家庭教育的認識，長期目標在培養學生對家人的關

心、了解及互動與溝通的能力，建立和諧的家庭。 

 （三）善用資源： 

  善用學生家長委員會，協助推展家庭教育活動。 

 （四）親師合作： 

  推展親職教育，鼓勵家長踴躍參加，提昇家庭教育課程及活動之成效。 

五、辦理方式： 

將家庭教育課程及活動，融入綜合領域課程，辦理親職教育活動。 

規劃二小時課程，二小時活動。 

（一）融入各領域教學： 

    1.低年級：融入生活課程與綜合活動學習領域。 

        2.中、高年級：融入社會、綜合活動、藝術與人文學習領域。        

    （二）辦理多元化活動： 

     1.專題講座：邀請家庭教育專家、教授蒞校演講。 

     2.辦理班親會暨親職教育活動：家長和老師對話及經驗分享。 

     3.親職教育相關資料宣導。 

    4.學藝活動：配合母親節舉辦舞蹈表演、皮雕及卡片製作等活動。        

六、實施時間： 

   （一）課程方面：融入各學習領域時間 

   （二）活動方面：113年 5月--配合母親節舉辦家庭教育週活動 

   （三）實施時間：112年 08月 01日～ 113年 06月 30日 

1.低年級各班利用導師時間實施每學期 2小時的家庭教育課程。   

 2.中、高年級利用週二彈性時間實施每學期 2小時的家庭教育課程。 

http://www.law.taipei.gov.tw/taipei/lawsystem/showmaster.jsp?LawID=P05G2005-19910911
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（四）實施相關活動： 

日    期 主   題 對   象 講  師 地  點 

112年 9月 13日 親職教育講座 
本校教師、家長 

學生 
張金財校長 視聽教室 

 112年 9 月 27日 

 113年 10月 4 日 
家事小達人 本校教師、學生 外聘講師 

會議室 

圖書室 

112年 11月 18日 學校暨社區運動會 
本校教師、家長 

學生 
校長 校內 

113年 1月 16日 歲末感恩晚會 
本校教師、家長 

學生 
校長 校內 

113年 4月 13日 
學校暨社區 

親子攀樹活動 

本校教師、家長 

學生 
校長 校內 

113年 5月 10日 母親節慶祝活動 
本校教師、家長 

學生 

校長 

校護衛生宣導 
視聽教室 

112年 08月～ 

113年 06月 
家庭教育課程 本校學生 級任教師 各班教室 

 七、家庭教育課程實施計畫： 

各年級 

教學期程 
能力指標 單元活動內容 評量方式 

一年級 

上學期 

綜合活動：1-1-1探索並分享對
自己以及與自己相關人事物的
感受 

活動名稱：我愛我的家 口語表達 

一年級 

下學期 

綜合活動：1-1-1探索並分享對
自己以及與自己相關人事物的
感受 

綜合活動：3-1-2瞭解自己所擁
有的物品並願意與人分享 

活動名稱：可愛的家庭 口語表達 

二年級 

上學期 

綜合活動：3-1-1分享自己在團
體與他人相處的經驗 

活動名稱：我真的好愛你 
口語表達 

學習單 

二年級 

下學期 

綜合活動：1-1-3體會自己分內 
該做的事，並身體力行 
綜合活動：2-1-1經常保持個人
的潔，並維護班級與學校共同
的秩序與整潔  

活動名稱：快樂做家事 
口語表達 

實作 

三年級 

上學期 

綜合活動：2-2-2覺察不同性別
者生活事務的異同，並欣賞其
差異 

活動名稱：爺爺奶奶不一

樣 

口語表達 

學習單 

三年級 

下學期 

綜合活動：2-2-3參與家庭事
務，分享與家人休閒互動的經
驗和感受 

活動名稱：休閒活動大不

同 

口語表達 

學習單 

四年級 社會：3-2-1理解並關懷家庭 
內外環境的變化與調適 活動名稱：愛的滋味 

口語表達 

學習單 



第 3 頁，共 3 頁 

上學期 

四年級 

下學期 

綜合活動：4-3-2瞭解家人角色
意義及責任 

活動名稱：穿越時空認識

你 

口語表達 

學習單 

五年級 

上學期 

綜合活動：4-3-3運用溝通技巧
與家人分享彼此的想法與感受 活動名稱：我的大家庭 

口語表達 

學習單 

五年級 

下學期 
健康與體育：安全生活 5-1-3
思考並演練處理方法 活動名稱：家庭劇場 

口語表達 

實作 

六年級 

上學期 

綜合活動：2-3-4熟悉各種社會
資源與支援系統，並分享如何
運用資源幫助自己與他人 

活動名稱：在服務中成長 
口語表達 

學習單 

六年級 

下學期 
綜合活動：4-3-3運用溝通技巧
與家人分享彼此的想法 活動名稱：你懂我的心嗎? 

口語表達 

學習單 

八、成效檢核： 

   （一）於課程發展委員會議中，針對家庭教育之推動情形檢討與改進。 

   （二）推展家庭教育之執行情形，列入教學評鑑。  

九、本計畫經校長核可後，開始實施，修正時亦同。 

 

   

承辦人：羅菊美           教導主任：游棒權         校長：張金財 


