
  永興國民小學家庭教育教學活動設計單 
單元名稱 我的媽媽真麻煩 適用年級 三年級 

教學者 羅菊美 教學時間 80 分鐘 

活動目標 
1. 培養參與家事活動、具有愛與分工的精神。 

2. 了解家事是全家人的事。 

活動流程及內容設計 

活動過程 
教學 

資源 

教學 

時間 

評量 

方式 

【引起動機】 

 ＊影片欣賞： 

           播放『我的媽媽真麻煩』繪本影片。 

教師提問:  

1. 你對故事中的媽媽最深刻的印象是什麼？ 

2.如果你是故事中的小男孩，想一想，故事中的  

  媽媽做了哪些事情?這些事會讓你有什麼樣的  

  感覺？ 

 

【發展活動】 

   ＊教師引導學生討論以下問題: 

1. 比較看看，你的家和男孩的家有什麼不同呢？ 

2. 你比較喜歡哪一種家庭？為什麼？ 

 

   ＊歸納重點: 

1.「家」是大家共同生活的地方，我們都是家裡  

   的一份子，每一個人都要盡自己的力量幫忙做 

   家事，才能讓「家」更美好。 

2.很多的家事，因為我們年紀還小，家人愛護我 

  們，捨不得我們，所以大多都會幫我們完成，     

  但我們已經三年級了，也應該參與家事，共同 

  為家事負責。 

3.學習貼心懂事，不能把家人對我們的愛與付出 

  認為是理所當然，應學會感激，懷著一顆感恩  

  的心。 

 

 

 

影片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分鐘 

 

 

5 分鐘 
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口頭發表 
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口頭發表 

 

 

 

 

 

 

 

 



【延伸活動】 

    書寫學習單 

            1.萬能的媽媽 

 

            2.幸福家庭 1.2.3 

 

 

40 分鐘 

 

 

進行創作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                    幸福家庭1.2.3  
                                             年 班 號 姓名： 

小朋友，想想看家中的人曾經為你做什麼樣的事情，是讓你覺得很

溫暖、感動、開心、快樂……，你有沒有想對他們說什麼呢？ 

      對象 他們為你做了什

麼事情? 

你的感覺是什麼? 你想對他們說什

麼? 

  

 

  

  

 

  

  

 

  

 

◎小朋友，仔細觀察後就可以發現，其實家人一直都在默默的為我們付

出，現在換你想想看，你有沒有可以為家人做的事情呢？ 

寫出你的想法吧！ 

 

我想為(                   )做(                                     ) 

因為：(                                                            ) 

                                                              

我想為(                   )做(                                     )

因為：(                                                            ) 

 

我想為(                   )做(                                     )

因為：(                                                            ) 

 

自我鼓勵: 

 

家人的鼓勵: 
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